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1.    Scopo
Lo scopo di questa IO è descrivere la sequenza delle attività atte a garantire il corretto posizionamento della padella monouso e del  pappagallo monouso.
2. Campo di applicazione

La presente IO si applica in tutte le US dell’Azienda Papa Giovanni XXIII

3. Terminologia 

	CI
	Coordinatore Infermieristico

	Inf
	Infermiere

	IO
	Istruzione Operativa

	OSS
	Operatore Socio Sanitario

	OTA
	Operatore Tecnico addetto all’Assistenza

	Pa
	Persona assistita

	US  
	Unità Strutturali

	Padella
	Dispositivo per raccogliere feci o urine della persona che si trova impossibilitata a letto

	Pappagallo
	Dispositivo per  raccogliere urina dalla persona che si trova impossibilitata a letto


4. Responsabilità 
OSS e OTA agiscono in autonomia avvalendosi dei piani di lavoro e dei protocolli operativi predisposti dal personale infermieristico.

Ogni singolo operatore ha la responsabilità di collaborare all’applicazione della presente IO. 

Il CI è responsabile della verifica della sua corretta applicazione. 

5. Descrizione delle attivita’
5.1.  Posizionamento della  padella monouso
	5.1.1 Operatori coinvolti
	n. 1 OTA, OSS. se Pa collaborante

n. 2 OTA, OSS. se Pa non collaborante

	5.1.2 Materiale occorrente
	Occorrente per la igiene intima
Padella monouso 

Supporto per padella monouso deterso e asciutto

Telo di copertura

	5.1.3 Preparazione dell’operatore
	Igiene delle  mani

Utilizzo di  guanti non sterili

	5.1.4 Preparazione dell’ambiente
	Favorire la privacy

Chiudere le porte 

Avvicinare il materiale al letto

	5.1.5 Preparazione della persona assistita
	Identificare la Pa secondo procedura aziendale 
Informare la Pa della procedura

	5.1.6 Sequenza degli atti
in Pa collaborante
	Mettere in posizione semiseduta

Invitare a piegare le ginocchia

Far puntare i piedi e le mani sul letto e sollevare il bacino mentre l’operatore fa scivolare la padella sotto i glutei

Verificare che la Pa. sia comoda 
Mettere  a portata di mano il campanello

Al termine dell’espletamento delle funzioni, sfilare delicatamente la padella

Se in corso raccolta urine delle 24 ore, versarle nel contenitore identificato con il nominativo della Pa
Controllare le caratteristiche delle feci e delle urine e segnalare all’inf. eventuali alterazioni    

Eseguire l’igiene intima come da specifica IODPS14
Rimuovere i guanti e igienizzare le mani

Registrare la scarica sulla documentazione infermieristica 

	5.1.7 Sequenza degli atti
in Pa NON collaborante
	Ruotare la Pa  sul fianco

Mantenere la Pa in posizione (1° operatore)

Porre la padella accostandola ai glutei e rimettere la Pa in posizione supina (2° operatore)
Verificare che la Pa sia comoda 
Mettere  a portata di mano il campanello

Al termine dell’espletamento delle funzioni, sfilare delicatamente la padella 
Se in corso raccolta urine delle 24 ore, versarle nel contenitore identificato con il nominativo della Pa
Controllare le caratteristiche delle feci e delle urine e segnalare all’inf. eventuali alterazioni    

Eseguire l’igiene perineale come da specifica IODPS14
Rimuovere i guanti e igienizzare le mani
Registrare la scarica sulla documentazione infermieristica

	5.1.7 Riordino del materiale
	Coprire la padella e trasferire nel locale smaltitoio

Rimuovere eventuale materiale utilizzato per l’igiene intima nei contenitori per rifiuti

Inserire la padella e altri dispositivi monouso utilizzati per l’igiene nell’apparecchiatura per lo smaltimento
Gestire il supporto in plastica come da specifica IODPS47
Allontanare eventuale biancheria sporca

Rimuovere i guanti e igienizzare le mani


5.2.  Posizionamento del  pappagallo monouso
	5.2.1 Operatori coinvolti
	OTA, OSS

	5.2.2 Materiale occorrente
	Pappagallo monouso

	5.2.3 Preparazione dell’operatore
	Igiene delle  mani

Utilizzo di  guanti non sterili

	5.2.4 Preparazione dell’ambiente
	Favorire la privacy
Chiudere le porte 

Avvicinare il materiale al letto

	5.2.5 Preparazione del paziente
	Identificare la Pa secondo procedura aziendale 
Informare la Pa della procedura

	5.2.6. Sequenza degli atti
	Sollevare da un lato le coperte e le lenzuola

Divaricare le gambe e posizionare il pappagallo. Ricoprire la Pa

Verificare che la Pa sia comoda 
Mettere  a portata di mano il campanello

Allontanarsi ed attendere la chiamata per ritirare il pappagallo
Controllare le caratteristiche delle urine e segnalare all’inf. eventuali alterazioni 
Se in corso raccolta urine delle 24 ore, versarle nel contenitore identificato con il nominativo della Pa
Controllare le caratteristiche delle urine e segnalare all’inf. eventuali alterazioni    

Eseguire l’igiene intima come da specifica IODPS14
Rimuovere i guanti e igienizzare le mani

	5.2.7. Riordino del materiale
	Trasferire il pappagallo nel locale smaltitoio

Inserire nell’apparecchiatura per lo smaltimento

Rimuovere i guanti e igienizzare le mani


6. Riferimenti
DGR Regione Lombardia 06 Luglio 2001
DM 739/ 94
Codice Deontologico per infermieri Federazione Nazionale Collegio IPASVI Febbraio 1999

P. Casson, A.Cavicchioli, M. Morelli, A.Pomes, F. Zanella. “Manuale per l’Operatore Socio Sanitario. Principi e tecniche”.Casa Editrice Ambrosiana, Milano, Dicembre 2001
IODiPSI08 “Prevenzione delle infezioni in ambito ospedaliero” 
All1IODiPSI08 “L’igiene delle mani” 

IO02PSp01PG23MQ7  “Come Lavarsi le Mani”

IO03PSp01PG23MQ7 “Come frizionare le mani con soluzione alcolica”

PspDPSDMP04 “La corretta identificazione del paziente” 

IODPS47 “Utilizzo e smaltimento dei contenitori monouso per la raccolta di liquidi biologici” 
IODPS14 “Igiene intima”  
USC Direzione Professioni Sanitarie
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