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1.
SCOPO

Lo scopo di questa IO è di descrivere la sequenza delle attività atte a garantire una corretta ricomposizione della persona deceduta nel rispetto della stessa

Le attività volte alla ricomposizione della salma devono tener conto delle normative legali che regolano l’assistenza al paziente deceduto e ai rituali religiosi e culturali associati alla morte. (Vedi allIODITSRO27)

2.
CAMPO DI APPLICAZIONE

USC , USS Azienda Ospedali Riuniti di Bergamo

3.
TERMINOLOGIA E ABBREVIAZIONI

CS
Capo Sala

Inf
Infermiere

IO
Istruzione operativa

OSS
Operatore Socio Sanitario

OTA
Operatore Tecnico addetto all‘Assistenza

Rigor mortis
Rigidità Cadaverica che avviene circa un’ora dopo il decesso

USC  
Unità Operativa Struttura Complessa

USS  
Unità Operativa Struttura Semplice

4.
RESPONSABILITA’

La ricomposizione della salma è di diretta responsabilità dell’operatore sanitario che effettua  la procedura. L’OSS agisce in collaborazione. 

Ogni singolo operatore ha la responsabilità di collaborare all’applicazione della presente IO. 

La CS è responsabile della verifica della sua corretta applicazione

5. DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’

5.1. Operatori coinvolti
n.2 OTA, OSS oppure n. 1 Inf. e n. 1 OTA/OSS

5.2. Materiale occorrente
Catino con acqua tiepida

Manopole monouso

Sapone liquido

Salvietta

Lenzuola

Sacchetti di plastica per indumenti personali

Contenitore per rifiuti ospedalieri

Lettino per trasporto

Documento su cui descrivere gli oggetti rimossi

5.3. Preparazione dell’operatore
Lavaggio sociale delle mani

Indossare guanti monouso non sterili

5.4. Preparazione dei parenti e della salma
Informare i parenti di ciò che si sta per compiere

Garantire la privacy, se possibile trasportare la salma in locale separato dalle stanze di degenza

5.5. Sequenza degli atti
Scoprire la salma

Rimuovere gli indumenti

Rimuovere eventuali oggetti di valore alla presenza di un altro operatore

Coprire con un lenzuolo la salma

Compilare elenco dettagliato descrittivo degli oggetti rimossi

Sottoscrivere l’elenco

Consegnare ai congiunti gli oggetti facendo sottoscrivere lo stesso

Rimuovere eventuali drenaggi, catetere vescicale, cannule venose,sonde gastriche

Procedere alla spugnatura completa del corpo come da IO interna

Chiudere palpebre e bocca prima che insorga Rigor Mortis

Avvolgere il corpo in un lenzuolo assicurandosi che il volto e i piedi siano coperti

Assistere i parenti nel momento della visita al defunto

Avvisare il personale della camera mortuaria per il ritiro della salma

5.6. Riordino del materiale
Allontanare eventuale contenitore per rifiuti

Allontanare eventuale biancheria sporca

Riordinare il carrello della biancheria

Lavaggio con acqua e detergente dei presidi utilizzati

Asciugatura degli stessi

Lavaggio sociale delle mani

6. RIFERIMENTI

“Checklist dell’assistenza” Andreas Hubert, Barbara Karasck-Krentzinger, Ursula Jobing-Howald

“Procedure, protocollo e linee guida dell’assistenza infermieristica” Claudio Sperani, Tiziana Lavelle

“Linee guida: esigenza connesse a diverse fedi religiose” McGraw-Hill 1994 Libri Italia s.r.l.
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AO OO RR Bergamo Linee guida al lavaggio sociale e antisettico delle mani e all’uso dei guanti


