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1.
SCOPO

Lo scopo di questa IO è descrivere la sequenza delle attività atte a garantire la preparazione per il pasto nel pz. allettato

2.
CAMPO DI APPLICAZIONE

USC , USS Azienda Ospedali Riuniti di Bergamo

3.
TERMINOLOGIA E ABBREVIAZIONI

CS
Capo Sala

IO
Istruzione operativa

Inf
Infermiere

OSS
Operatore Socio Sanitario

OTA
Operatore Tecnico addetto all‘Assistenza

Pz
Paziente

USC  
Unità Operative Struttura Complessa

USS
Unità Operativa struttura Semplice

4.
RESPONSABILITA’

Nella preparazione al pasto del pz. allettato OTA e OSS agiscono in autonomia avvalendosi dei piani di lavoro e dei protocolli operativi predisposti dal personale infermieristico.

Ogni singolo operatore ha la responsabilità di collaborare all’applicazione della presente IO. 

La CS è responsabile della verifica della sua corretta applicazione

5. DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’

5.1. Operatori coinvolti
n.1/2 Inf, OTA, OSS

5.2. Materiale occorrente
Occorrente per igiene delle mani del pz. ( Vedi IODITSRO13)

Telo di scorrimento per la mobilizzazione

5.3. Preparazione dell’operatore
Lavaggio sociale delle mani

5.4. Preparazione dell’ambiente
Arieggiare la stanza di degenza, assicurandosi che il pz. sia opportunamente coperto

Allontanare dalla stanza tutti i presidi che possono creare sgradevoli odori ( padelle, pappagalli, comode, catini)

5.5. Preparazione del paziente
Informare il pz. della procedura

Informare il pz. sui tempi e luoghi di somministrazione dei pasti

5.6. Sequenza degli atti
Aiutare il pz ad assumere la posizione seduta, se necessario anche con l’ausilio di telino a scorrimento

Eseguire l’igiene delle mani del pz. ( vedi IODITSRO13 )

Avvicinare il tavolino serviletto verificando che di tutto l’occorrente per il pasto sia a portata di mano del pz.

Riferire all’inf. eventuali richieste del pz o osservazioni rilevate durante l’attività

5.7. Riordino del materiale
Detergere ed asciugare i presidi utilizzati 

Smaltire materiale come da protocollo aziendale

Lavaggio sociale delle mani

6. RIFERIMENTI
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